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VRAGEN BIJ AFLEVERING AART JAN (S01e01) 
 

Samenvatting 
Aart Jan vertelt hoe hij verslaafd raakte en uiteindelijk besloot bolletjes te slikken om van zijn 
schulden af te komen. Een verhaal over drugs, verslaving, criminaliteit, keuzes en spijt. 
En over de angst voor de reactie van je omgeving. 
 
Opening gesprek 

• Wat vond je van de aflevering? 
• Wat vond je het meest opvallende aan Aart Jan? 
• Welke emoties riep zijn verhaal bij jou op? 

 
Verdieping 
 
De hoofdpersoon 

• Welke indruk maakte Aart Jan op jou als persoon? 
• Begrijp je waarom hij deze keuze maakte? 
• Wat vind je van de angst voor de reactie van zijn omgeving? En van het feit dat hij het geheim 

25 jaar voor zich hield? 
• Welke eigenschappen zag je in hem terug (naïef, dapper, roekeloos, berekenend…)? 

 
Jijzelf 

• Zou dit jou ook kunnen overkomen? Waarom wel / niet? 
• In welke stukken van zijn verhaal herken jij je? 
• Stel: je had zelf in geldnood gezeten, zou je zoiets ooit hebben overwogen? 
• Waar ligt voor jou de grens van wat je zou doen voor geld of avontuur? 

 
Grotere plaatje 

• Zou dit iedereen kunnen overkomen? 
• Wat zegt dit verhaal over hoe we omgaan met risico en verleiding? 
• Is het verhaal van Aart Jan voor jou meer een waarschuwing, of juist een spiegel? 
• Hoe kijk jij naar schuld en verantwoordelijkheid in dit soort situaties? 

 
Rondmaken 

• Wat neem je mee uit dit verhaal? 
• Welk beeld van Aart Jan blijft jou het meest bij? 

 
Tip: luister de bonusaflevering waarin Aart Jan zijn geheim aan zijn omgeving vertelt binnenkort ook 
samen! 
 
Deze vragen zijn bedoeld om je gesprek te starten. Het gaat niet om de juiste antwoorden, maar om 
de gedachten en verhalen die jullie bij elkaar losmaken. 


