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VRAGEN BIJ AFLEVERING FRANK (S01e04) 
 

Samenvatting 
Frank groeide op in een wit, gereformeerd gezin en ontdekte al jong dat hij er anders uitzag. 
Jarenlang dacht hij Marokkaanse roots te hebben en bouwde daar een identiteit omheen. Later 
bleek zijn biologische vader uit Papua te komen. Frank vertelt over zoeken naar afkomst, het 
construeren van identiteit en wat het betekent als iets wat écht voelde, niet blijkt te kloppen. 
 
Opening gesprek 

• Wat vind je van de aflevering? 
• Welke momenten blijven het meest bij je hangen? 
• Is jouw beeld van Frank tijdens het luisteren veranderd? 

 
Verdieping 
 
De hoofdpersoon 

• Welke indruk maakt Frank op jou als persoon? 
• Hoe zou je zijn manier van vertellen omschrijven? 
• Wat vind je van zijn zoektocht naar zijn afkomst? 
• Hoe kijk jij naar het feit dat hij zich Marokkaans voelde, terwijl dat uiteindelijk niet klopte? 
• Hoe vind je het moment waarop hij zijn vermoedelijke vader ontmoette in het museum? 
• Wat zegt zijn verhaal volgens jou over toeval en timing? 

 
Jijzelf 

• Zou jij zelf op zoek gaan naar je biologische roots als je die niet kende? Waarom wel of niet? 
• Hoe belangrijk is jouw afkomst voor jouw gevoel van identiteit? 
• Denk je dat identiteit vooral iets is wat je bent, of iets wat je maakt? 
• Heb je zelf weleens een moment gekend dat je het gevoel had dat je identiteit veranderde? 
• Welke rol spelen harde bewijzen voor jou en welke rol speelt je eigen instinct? 
• Heb jij weleens ontdekt dat iets wat je over jezelf geloofde, niet (helemaal) klopte? 

 
Grotere plaatje 

• Wat zegt dit verhaal over adoptie en identiteit? 
• Wat doet het met een mens als een identiteit die houvast gaf, ineens wegvalt? 
• In hoeverre zijn we verantwoordelijk voor de verhalen die we over onszelf vertellen? 

 
Rondmaken 

• Wat neem jij mee uit Franks verhaal? 
• Heeft deze aflevering jouw kijk op identiteit of afkomst veranderd? 
• Welk beeld of moment uit het verhaal blijft je het meest bij? 
• Welke vraag roept Franks verhaal bij jou op over jezelf? 

 
Deze vragen zijn bedoeld om het gesprek te starten. Het gaat niet om de juiste antwoorden, maar 
om de gedachten en verhalen die jullie bij elkaar losmaken. 


